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Rulings of Ramadhaan:

1. Sighting of the moon,
2. Fasting,
3. Taraweeh prayer,
4. Lailatul Qadr,
5. I’tikaaf,
6. Zakaat-ul-Fitr,
7. Salaat-ul-‘Eid.
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Fasting : Rulings

1) Definition.
2) Obligation of Fasting.
3) Conditions of Fasting.
4) Pillars of fasting.
5) Manners of Fasting.
6) Actions which invalidate the fast.
7) Expiation of Missed Fasts.
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Definition

الْإِمْسَ���اكُ مُطْلَقً���ا عَ���نْ الطَّعَ���امِ وَالشَّ���رَابِ  :  الصَّ���وْمُ

. وَالْكَلَامِ وَالنِّكَاحِ وَالسَّيْرِ 

 اللُّغَ�ة الصَّ�وْم وَالصِّ�يَام فِ�ي    : قَ�الَ الْحَ�افِظ فِ�ي الْفَ�تْح     

إِمْسَ�����اك  الشَّ�����رْعوَفِ�����ي , الْإِمْسَ�����اك عَ�����نْ الْفِعْ�����ل  

مَخْصُ����وص فِ����ي زَمَ����ن مَخْصُ����وص عَ����نْ شَ����يْء    

ة  ط مَخْصُوصَ ص بِشَرَائِ .مَخْصُو
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Obligation

.عَلَيْكُمُ الصِّيَامُ كُتِبَ الَّذِينَ ءَامَنُوا  يَاأَيُّهَا

. فَلْيَصُمْهُفَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّهْرَ 

عَنْ ابْنِ عُمَرَ رَضِ�يَ اللَّ�هُ عَنْهُمَ�ا قَ�الَ قَ�الَ رَسُ�ولُ اللَّ�هِ صَ�لَّى         

شَ�هَادَةِ أَنْ لَ�ا   بُنِيَ الْإِسْلَامُ عَلَى خَمْ�سٍ  اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
إِلَهَ إِلَّا اللَّ�هُ وَأَنَّ مُحَمَّ�دًا رَسُ�ولُ اللَّ�هِ وَإِقَ�امِ الصَّ�لَاةِ       

متفق عليه .وَإِيتَاءِ الزَّكَاةِ وَالْحَجِّ وَصَوْمِ رَمَضَانَ 
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Conditions of Fasting
• Muslim.

• Sane.

• Adult.

• Knowledge of the obligation.

• Health.

• Resident.

• Freedom from menstruation & post 

birth bleeding.

drkhalid.co.uk



Excused from fasting

1. Those for whom there is no obligation.
a child, and an insane.

2. Those whom leave is given.
a. either temporary.
Illness, travel, pregnancy and breastfeeding.
b. or long term.
Old age and long term illness.

3. Those who are prohibited temporarily until the 
prohibition is over.
Menstruation & Post birth bleeding.
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Pillars of fasting
• Intention.

عَ��نْ حَفْصَ��ةَ زَوْجِ النَّبِ��يِّ صَ��لَّى اللَّ��هُ عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ أَنَّ       

مَ�نْ لَ�مْ يُجْمِ�عْ    رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْ�هِ وَسَ�لَّمَ قَ�الَ    

الترمذي. .  الصِّيَامَ قَبْلَ الْفَجْرِ فَلَا صِيَامَ لَهُ

• Refraining  from actions which (إمساك)

invalidate the fast.
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وَكُلُوا وَابْتَغُوا مَا كَتَبَ اللَّهُ لَكُمْ  بَاشِرُوهُنَّ فَالْآنَ

حَتَّ��ى يَتَبَ��يَّنَ لَكُ��مُ الْخَ��يْطُ الْ��أَبْيَضُ مِ��نَ   وَاشْ��رَبُوا 

الْخَيْطِ الْأَسْوَدِ مِنَ الْفَجْ�رِ ثُ�مَّ أَتِمُّ�وا الصِّ�يَامَ إلَ�ى      

البقرة . اللَّيْلِ
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وَالَّذِي نَفْسِ�ي بِيَ�دِهِ لَخُلُ�وفُ فَ�مِ الصَّ�ائِمِ      . . . 
أَطْيَ��بُ عِنْ��دَ اللَّ��هِ تَعَ��الَى مِ��نْ رِي��حِ الْمِسْ��كِ       

, مِ�نْ أَجْلِ�ي    طَعَامَهُ وَشَرَابَهُ وَشَ�هْوَتَهُ  يَتْرُكُ
الصِّيَامُ لِي وَأَنَ�ا أَجْ�زِي بِ�هِ وَالْحَسَ�نَةُ بِعَشْ�رِ      

البخاري.  أَمْثَالِهَا
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Manners of Fasting

• Manners of eating night meal (Sahoor).

• Manners during the fast.

• Manners of breaking the fast.
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 السَّحُورُ
أَنَسَ بْنَ مَالِكٍ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ قَالَ قَالَ النَّبِيُّ صَلَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ   

البخاري.  تَسَحَّرُوا فَإِنَّ فِي السَّحُورِ بَرَكَةًوَسَلَّمَ 

عَنْ عَمْرِو بْنِ الْعَاصِ أَنَّ رَسُولَ اللَّ�هِ صَ�لَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ وَسَ�لَّمَ      

فَصْ��لُ مَ��ا بَ��يْنَ صِ��يَامِنَا وَصِ��يَامِ أَهْ��لِ الْكِتَ��ابِ   قَ��الَ 

مسلم.  أَكْلَةُ السَّحَرِ
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وقت السحور

عَنْ عَدِيِّ بْنِ حَ�اتِمٍ الْحِمْصِ�يِّ عَ�نْ أَبِ�ي ذَرٍّ قَ�الَ      

لَ�ا تَ�زَالُ   قَالَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ وَسَ�لَّمَ    

وَأَخَّ����رُوا أُمَّتِ����ي بِخَيْ����رٍ مَ����ا عَجَّلُ����وا الْإِفْطَ����ارَ     

احمد.  السُّحُورَ
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عَ��نْ عَائِشَ��ةَ رَضِ��يَ اللَّ��هُ عَنْهَ��ا أَنَّ بِ��لالا كَ��انَ يُ��ؤَذِّنُ  

: بِلَيْ��لٍ ، فَقَ��الَ رَسُ��ولُ اللَّ��هِ صَ��لَّى اللَّ��هُ عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ    

كُلُوا وَاشْرَبُوا حَتَّ�ى يُ�ؤَذِّنَ ابْ�نُ أُمِّ مَكْتُ�ومٍ ، فَإِنَّ�هُ      

البخاري و مسلم. لا يُؤَذِّنُ حَتَّى يَطْلُعَ الْفَجْرُ
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أَنَّهُ�مْ  عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالِكٍ أَنَّ زَيْ�دَ بْ�نَ ثَابِ�تٍ حَدَّثَ�هُ     

تَسَ��حَّرُوا مَ��عَ النَّبِ��يِّ صَ��لَّى اللَّ��هُ عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ ثُ��مَّ     

قَ���دْرُ قَ���امُوا إِلَ���ى الصَّ���لَاةِ قُلْ���تُ كَ���مْ بَيْنَهُمَ���ا قَ���الَ 

ريالبخا.  خَمْسِينَ أَوْ سِتِّينَ يَعْنِي آيَةً
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آدَابُ  - الصَّوْمِ

عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ 

غُفِ�رَ  إِيمَانً�ا وَاحْتِسَ�ابًا   مَنْ صَ�امَ رَمَضَ�انَ    وَسَلَّمَ

البخاري.  لَهُ مَا تَقَدَّمَ مِنْ ذَنْبِهِ
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عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ قَالَ قَالَ رَسُولُ 

مَ��نْ لَ��مْ يَ��دَعْ قَ��وْلَ   اللَّ��هِ صَ��لَّى اللَّ��هُ عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ    

الزُّورِ وَالْعَمَ�لَ بِ�هِ فَلَ�يْسَ لِلَّ�هِ حَاجَ�ةٌ فِ�ي أَنْ يَ�دَعَ        

البخاري.  طَعَامَهُ وَشَرَابَهُ
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عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ 

رُبَّ صَائِمٍ لَيْسَ لَ�هُ مِ�نْ صِ�يَامِهِ إِلَّ�ا     عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

 الْجُوعُ وَرُبَّ قَائِمٍ لَيْسَ لَهُ مِنْ قِيَامِ�هِ إِلَّ�ا السَّ�هَرُ   

ابن ماجة. 
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كَ��انَ رَسُ��ولُ اللَّ��هِ   عَ��نْ ابْ��نِ عَبَّ��اسٍ رَضِ��يَ اللَّ��هُ عَنْهُمَ��ا قَ��الَ      

مَ�ا   أَجْ�وَدُ صَلَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ وَسَ�لَّمَ أَجْ�وَدَ النَّ�اسِ وَكَ�انَ       

يَكُونُ فِي رَمَضَانَ حِ�ينَ يَلْقَ�اهُ جِبْرِي�لُ وَكَ�انَ جِبْرِي�لُ      

 الْقُ��رْآنَ يَلْقَ��اهُ فِ��ي كُ��لِّ لَيْلَ��ةٍ مِ��نْ رَمَضَ��انَ فَيُدَارِسُ��هُ       

فَلَرَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ حِينَ يَلْقَاهُ جِبْرِيلُ 

البخاري. مِنْ الرِّيحِ الْمُرْسَلَةِ  بِالْخَيْرِأَجْوَدُ 
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عَنْ أَبِ�ي هُرَيْ�رَةَ قَ�الَ قَ�الَ رَسُ�ولُ اللَّ�هِ صَ�لَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ          

رَغِمَ أَنْ�فُ رَجُ�لٍ دَخَ�لَ عَلَيْ�هِ رَمَضَ�انُ ثُ�مَّ       . . وَسَ�لَّمَ  

الترمذي و احمد.  . .انْسَلَخَ قَبْلَ أَنْ يُغْفَرَ لَهُ 

وَإِذَا سَأَلَكَ عِبَادِي عَنِّي فَإِنِّي قَرِيبٌ أُجِيبُ دَعْوَةَ ٱل�دَّاعِ  

.  إِذَا دَعَانِ فَلْيَسْتَجِيبُواْ لِي وَلْيُؤْمِنُواْ بِي لَعَلَّهُمْ يَرْشُدُونَ

186البقرة 
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أَفْضَ��لُ مِ��نْ غَيْ��رِهِ مِ��نْ   الْعُمْ��رَةُ فِ��ي رَمَضَ��انَ  

قَ�الَ رَسُ�ولُ   : الشُّهُورِ لِحَدِيثِ ابْنِ عَبَّاسٍ قَالَ 

عُمْ����رَةٌ فِ����ي : اللَّ����هِ ص����لى االله علي����ه وس����لم  

البخاري.  رَمَضَانَ تَعْدِلُ حَجَّةً
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آداب–أفطار

.ثُمَّ أَتِمُّواْ الصِّيَامَ إِلَى الَّليْلِ : وقت الإفطار 

عَنْ عُمَرَ بْنِ الْخَطَّابِ رَضِيَ اللَّ�هُ عَنْ�هُ قَ�الَ قَ�الَ     

إِذَا أَقْبَ�لَ اللَّيْ�لُ   رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْ�هِ وَسَ�لَّمَ   

مِ��نْ هَ��ا هُنَ��ا وَأَدْبَ��رَ النَّهَ��ارُ مِ��نْ هَ��ا هُنَ��ا وَغَرَبَ��تْ   

البخاري. الشَّمْسُ فَقَدْ أَفْطَرَ الصَّائِمُ 
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عَ��نْ سَ��هْلِ بْ��نِ سَ��عْدٍ أَنَّ رَسُ��ولَ اللَّ��هِ صَ��لَّى اللَّ��هُ  

لَ��ا يَ��زَالُ النَّ��اسُ بِخَيْ��رٍ مَ��ا     عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ قَ��الَ   

البخاري و مسلم وغيرهما.  عَجَّلُوا الْفِطْرَ
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الإفْطَارِ اءعَدُ

قَ�الَ كَ�انَ رَسُ�ولُ اللَّ�هِ صَ�لَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ        . . . ابْنَ عُمَرَ 

ذَهَبَ الظَّمَأُ وَابْتَلَّتْ الْعُرُوقُ  وَسَلَّمَ إِذَا أَفْطَرَ قَالَ

أبو داود.  وَثَبَتَ الْأَجْرُ إِنْ شَاءَ اللَّهُ
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قَالَ رَسُولُ اللَّهِ : عَنْ جَابِرٍ رضي االله عنه قَالَ 

إِنَّ لِلَّ��هِ عِنْ��دَ كُ��لِّ فِطْ��رٍ : صَ��لَّى اللَّ��هُ عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ 

.رواه أحمد وابن ماجه.عُتَقَاءَ ، وَذَلِكَ فِي كُلِّ لَيْلَةٍ
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عَ��نْ زَيْ��دِ بْ��نِ خَالِ��دٍ الْجُهَنِ��يِّ  : تَفْطِي��رُ الصَّ��ائِمِ 

مَنْ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

فَطَّ��رَ صَ��ائِمًا كَ��انَ لَ��هُ مِثْ��لُ أَجْ��رِهِ غَيْ��رَ أَنَّ��هُ لَ��ا 

قَ�الَ أَبُ�و عِيسَ�ى هَ�ذَا     يَنْقُصُ مِنْ أَجْرِ الصَّائِمِ شَيْئًا 

. حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِيحٌ
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وَكُلُ��وا وَاشْ��رَبُوا وَلا تُسْ��رِفُوا إِنَّ��هُ  :ق��ال االله تع��الى 
الأعراف.  لا يُحِبُّ الْمُسْرِفِينَ

مَ�ا مَ�لأَ آدَمِ�يٌّ     :وقال النبي صلى االله عليه وس�لم   
وِعَ��اءً شَ��را مِ��نْ بَطْ��نٍ ، بِحَسْ��بِ ابْ��نِ آدَمَ لُقَيْمَ��ات     
يُقِمْنَ صُلْبَهُ ، فَإِنْ كَانَ لا مَحَالَةَ ، فَثُلُثٌ لِطَعَامِ�هِ ،  

الترمذي وابن ماجه . وَثُلُثٌ لِشَرَابِهِ ، وَثُلُثٌ لِنَفَسِهِ 
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Actions which invalidate the fast.
1. Eating, drinking and smoking.
2. any other method of nourishment such 

as injecting a nutrient.
3. A deliberate action that leads to 

expulsion of sexual discharge (maniy).
4. Vomiting deliberately.
5. Menstruation and bleeding after child 

birth (in case of women).
6. Cupping.
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Conditions for invalidating the fast.

• Knowledge of the Ruling.

• Absence of forgetfulness.

• Willfulness. 
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Conditions specific to Eating and 
Drinking

• Action of eating and drinking.

• Anything that gives strength because 
that is the purpose of eating and drinking.
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Expiation / Fidyah

Who pays?
1.An old person for whom fasting is difficult.
2.The  one who has an illness and fulfils the 

following two conditions;
This is an illness that is making fasting difficult.
There is no hope of recovery from this illness
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How is it paid?
1 – Making food and inviting the poor to come 
and eat, as Anas ibn Maalik (may Allaah be 
pleased with him) used to do when he grew 
old.
2 – Giving them uncooked food.
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How much?
To feed one poor person for each fast one has 
missed, or
Giving half a saa’ of staple food such as wheat, 
dates, rice or whatever one regularly eats 
One saa = four Madd.
One Madd = Two handful of an average person.



Taraweeh prayer

• Definition
• Status of Taraweeh Prayer
• Time of Taraweeh Prayer
• Number of Rak’aat
• Witr
• Du’aa-al-Qunoot
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عَنْ أَبِ�ي هُرَيْ�رَةَ أَنَّ رَسُ�ولَ اللَّ�هِ صَ�لَّى اللَّ�هُ       

مَ���نْ قَ���امَ رَمَضَ���انَ إِيمَانً���ا عَلَيْ���هِ وَسَ���لَّمَ قَ���الَ 

البخاري. وَاحْتِسَابًا غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّمَ مِنْ ذَنْبِهِ 
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ق�ال رس�ول   : عن أبي ذر رض�ي االله عن�ه ق�ال    

مَ��نْ قَ��امَ مَ��عَ الإِمَ��امِ االله ص��لى االله علي��ه وس��لم 

رواه الترمذي . حَتَّى يَنْصَرِفَ كُتِبَ لَهُ قِيَامُ لَيْلَةٍ 

وأب��و داود والنس��ائي واب��ن ماج��ه ص��ححه الترم��ذي واب��ن خزيم��ة    

وابن حبان 
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Lailatul Qadr
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ى       عَنْ عَائِشَةَ رَضِيَ اللَّ�هُ عَنْهَ�ا أَنَّ رَسُ�ولَ اللَّ�هِ صَ�لَّ

تَحَ��رَّوْا لَيْلَ��ةَ الْقَ��دْرِ فِ��ي    اللَّ��هُ عَلَيْ��هِ وَسَ��لَّمَ قَ��الَ    

.  الْ��وِتْرِ مِ��نْ الْعَشْ��رِ الْ��أَوَاخِرِ مِ��نْ رَمَضَ��انَ 

البخاري
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I’tikaaf
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ي الْعَشْ��رِ الْ��أَوَاخِرِ مِ��نْ رَمَضَ��انَ     سُ��نَّةٌ الِاعْتِكَ��افَ فِ��

الله    ,  مُؤَكَّ��دَةٌ ي ا َ  رض�� ي حَ��دِيثِ عَائِشَ��ة ا جَ��اءَ فِ�� كَمَ��

أَنَّ النَّبِيَّ صلى االله علي�ه وس�لم كَ�انَ     :عنها 

يَعْتَكِفُ الْعَشْرَ الْأَوَاخِرَ مِنْ رَمَضَانَ حَتَّ�ى  

ثُ�مَّ اعْتَكَ�فَ أَزْوَاجُ�هُ مِ�نْ     , تَوَفَّاهُ اللَّهُ تَعَ�الَى 

. بَعْدِهِ
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Zakaat-ul-Fitr
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 فَ�رَضَ عَنْ ابْ�نِ عُمَ�رَ رَضِ�يَ اللَّ�هُ عَنْهُمَ�ا قَ�الَ       
 زَكَ�اةَ الْفِطْ�رِ  رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

الْعَبْدِ مِنْ تَمْرٍ أَوْ صَاعًا مِنْ شَعِيرٍ عَلَى  صَاعًا
مِ�نْ  وَالْحُرِّ وَالذَّكَرِ وَالْأُنْثَى وَالصَّغِيرِ وَالْكَبِي�رِ  

قَبْ���لَ خُ���رُوجِ وَأَمَ���رَ بِهَ���ا أَنْ تُ���ؤَدَّى  الْمُسْ���لِمِينَ
البخاري.  النَّاسِ إِلَى الصَّلَاةِ
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فَ�رَضَ رَسُ�ولُ اللَّ�هِ صَ�لَّى اللَّ�هُ عَلَيْ�هِ       عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ قَالَ 

طُهْ��رَةً لِلصَّ��ائِمِ مِ��نْ اللَّغْ��وِ    زَكَ��اةَ الْفِطْ��رِ  وَسَ��لَّمَ 

مَ���نْ أَدَّاهَ���ا قَبْ���لَ  وَالرَّفَ���ثِ وَطُعْمَ���ةً لِلْمَسَ���اكِينِ  

الصَّ���لَاةِ فَهِ���يَ زَكَ���اةٌ مَقْبُولَ���ةٌ وَمَ���نْ أَدَّاهَ���ا بَعْ���دَ 

ابو داود.  الصَّلَاةِ فَهِيَ صَدَقَةٌ مِنْ الصَّدَقَاتِ
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صيام شوال

drkhalid.co.uk



عَنْ أَبِي أَيُّوبَ الْأَنْصَارِيِّ رَضِ�يَ اللَّ�هُ عَنْ�هُ أَنَّ�هُ     

 حَدَّثَهُ أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَ�لَّمَ قَ�الَ  

مَنْ صَامَ رَمَضَانَ ثُمَّ أَتْبَعَهُ سِ�تا مِ�نْ شَ�وَّالٍ    

مسلم.  كَانَ كَصِيَامِ الدَّهْرِ
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